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Aktiviteter pa MMK
30 maj 3 ]llnl

MANDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
Aktivitet Maria Ritidsklubb Pingisturnering Bakning pd MMK Biljard-turnering Fredagsfilm 14.30
PREMIAR! (Jonas) Midnattslopps- (Jonas)
Showgruppen 15.15 traning 15.30 15.00
Frukt 16.00 16.00 16.00 16.00 16.00
Ute pa Utelek Utelek Utelek Utelek Utelek
skol-
garden
14.50 Killerboll 3:or | 15.10 16.10 Dubbeldriva | 14.30 15.35 Killerpaint
15.40 Handboll/strafftur | 3:or Busungarna 3:or | 3-4
Sal 3 Tjockmattsfotboll nering 16.30 Badminton 15.30 Trampett | 16.10 Pinnboll
16.30 Bomben 15.50 Trampett 3- 5-6
4 16.20 Doppboll
16.30 Fotboll
15.30 Tarningen 13.00 Fotboll 13.30 Killerboll 13.30 Pinnboll 12.30 Fotboll
Sal 2 16.30 Pricken 14.00 Killerboll 14.30 Dodgeball 14.30 Hit & Run | 13.50 Handboll
14.55 Prickboll cup 15.15 14.40 Brannboll
15.40 Bagskytte 15.30 Dodgeball Fotbollstennis 15.30 Dubbeldriva
16.30 Driva cup 16.20 Ringar och | 16.10 Tennis
16.20 Dans lianer
Musiken 14.00-17.00 13.30-17.00 13.30-17.00 13.30-17.00 13.30-17.00
Skapande 14.00-17.00 14.00-17.00 14.00-17.00 14.00-17.00 14.00-16.30
Tyg- 14.00-17.00 14.00-17.00 14.00-17.00 14.00-17.00 Stangt
studion
Film- 14.00-17.00 14.00-17.00 14.00-17.00 14.00-17.00 Stangt
rummet
Guld- Skolslut — Skolslut - 17.00 Skolslut - 16.45 Skolslut - 16.45 Skolslut — 16.45
gruvan 17.00




For att orka leka behéver vi édta — och ddrfor ér det tur

att vi har ett sé mumsigt mellis att plocka av ©
Och ibland har vi ndgot lite extra gott, som vi
tillsammans bakar i kéket.

Har ar Sixten, Arvid, Oscar och David som bakade
kladdkaka i veckan! ©

NY tid for SH:W

Hej férdldrar!

Maja och Fabian pa MMK har. Det ar vi som
haller i showgruppen! | forra veckans tidning
stod det att vi kommer ha uppvisning i veckan
som gick, men detta har andrats. Var nya tid for
uppvisning ar tisdagen den 7e juni kl. 15.15.
Foraldrar, syskon och vanner ar mycket
valkomna att komma och titta da. Barnen ser
mycket fram emot att visa upp sina nummer foér
er och vi hoppas att ni kan komma trots
forvirringen kring datumen. Vi ses!

/Maja & Fabian pd MMK

Totti tar det
lugnt i Lugna
Rummet.

SRapatidz-riqbb

Nu ndrmar sig varterminen sitt slut pa Skapande!
Denna vecka; gor klart, ta hem eller slang.

Nasta vecka; gor klart, ta hem eller slang.

Sedan; Ha en harlig sommar!

Exempel pa vad som finns kvar pa Skapande;
Keramik, sockermalningar, kartongbyggen,
fonsterfarg, masker, mosaiktallrikar. Och tom era
"privata” lador. Sedan stadar jag ur Skapande
och slanger allt som l[amnats kvar.

Hélsningar Kerstin
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Tva bilder, en pad lite mellishéing och en pd nér Edwin
flyttar pluppen pé plupptavian. @

Viktig kom-ihag-gre):

Nu dr det dags att bérja tomma era egna
lador pd MMK, de som finns i korridoren.
Ta en titt s@ att du inte glémmer att ta hem
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DANS | GYMPASALEN!

Jajjeman, vi kor en repris dven denna vecka sa att ni som

missade var dans far en ny chans! Deltagarna i férsta omgangen
verkade nojda, och vi hann bade med lekar och att tillsammans
skapa en enkel koreografi ©

Mikaela och Linnéa

Ps. Vi ser ocksa en bild fran var sten-
sax-pase-turnering haromveckan ©



Mycket kul kan vi géra i Tygstudion. Titta in du ocksG om
du inte redan gjort det © Bara ndgra veckor kvar till

sommarlovet nu, sG passa pd att ta tillvara pa tiden!

...nd vart st

Dag? Mandag 30 maj
TID? 16.30
Plats? Aulan

ASKUNGEN

Dag? Fredag 3 juni
TID? 15.30
Plats? Aulan

Valkommen!

Mfk:s teatergrupper dr klara med sina
pjdser! Nu ér det dags for de andra
grupperna att visa upp... Peter Pan &
Askungen!



Vecikkan'SiMM K ae

Namn: Tyra

Vilken d

Favoritdjur: Hund och ekorre.
Favoritférg: Bla och turkos.

r din favoritmatrdtt? Kott och pommes frites.

Fritidsintressen: Golf, handboll och aka skidor.
Vad dr det bdsta med MMK? Alla roliga aktiviteter!
Favoritgodis: Alla godisar ar bra godisar!

Om du fick ha en superkraft, vad skulle det vara? Att
kunna flyga, for att det ar coolt!

Om du skulle fa dndra pa en lag eller hitta pd en egen,
vad skulle du bestimma da? Att tjejer och killar ska vara
lika mycket varda!

Namn: Sonja

Favoritdjur: Panda och ekorre!

Favoritférg: Mintgron.

Vilken dr din favoritmatrdtt? Hamburgare!
Fritidsintressen: Fotboll, teater och scouterna.
Vad dr det bdsta med MMK? Melliset!
Favoritgodis: Saltlakrits och choklad!

Om du fick ha en superkraft, vad skulle det vara? Att kunna
flyga for att kunna kolla pa den fina utsikten.

Om du skulle fé dndra pa en lag eller hitta pd en egen, vad
skulle du bestémma da? Att killar och tjejer ska ha samma
ratt att ga i hela varlden.

KOM IHAG TILL FORALDRAR:

Ni gldmmer val inte att visa era barn tidningen?

Forresten, paminn garna barnen om att de kan lamna
in sina vardesaker till personalen pa MMK under tiden
de ar har ©

NAGOT ATT TANKA PA

ar att klader ofta kommer bort, och om

initialerna star inuti kladerna ar det alltid

|attare att hitta dgaren.

UTVECKLING / KLAGOMAL

Pa vdr hemsida under férdldrainformation finns
det en rubrik som heter Utveckling/Klagomdl,
om det finns ndgot som ni inte tycker fungerar
tillfredstdllande i var verksamhet. Vi aterkopplar
alla som hér av sig inom 24 timmar.

Ni kan naturligtvis dven anvdnda telefonen om
ni tycker att det kéinns bdttre.



Pd Skapande erbjuder vi en
lustfylld miljé, dér barnen far
mdjlighet att anvdnda och
utveckla sin kreativitet och
fantasi.

Verksamheten i Musiken utgdr
fran barnets énskemal och lust till
kreativitet. Genomgdende ér
verktygen Iéittldrda, och barnen
tar snabbt egna initiativ till IGtar.

Barnen har mdéjlighet att géra
egna filmer hér hos oss. Vi har
kameror och animationsskdp som
alla kan anvénda till att géra
reportage, filmer och musikvideor.

Vi har sju datorer med

internetuppkoppling och tva tv-
spelskonsoller. Barnen far boka en tid per
dag och vi gér vart yttersta fér att hdlla en
god dlders— och lémplighetsanpassning pa

Idrotten dr en stor del av MMIK.
Pd idrotten far barnen prova pd
olika sporter och lekar. PG
idrotten ska det vara roligt fér
alla och ddrfér delar personalen
in barnen i olika lag, sG att ingen
ska kdnna sig utanfor.

Tygstudion kompletterar
verksamheten i Skapande med
férdjupning i textila tekniker och
material. Hér kan du sy, virka,
sticka, torrtova, tygtrycka, firga,
véva, brodera, m.m.

Ndir vi spelar biljard eller pingis pa
MMK brukar vi spela lite olika
varianter, och varje vecka har vi
deltdvlingar i den stora
turneringen.

Varje dag star en mellanmdalsbuffé
uppdukad och hér erbjuds flera
sorters bréd, pdldgg, frukt och

bdde internet och de spel vi erbjuder.

grénsaker, yoghurt med bér, miisli,
te och smaksatt vatten.

KONTOR:

E-mail:

MFK (3k 4-6): 675 07 94
MMK (3k 3): 67507 93

675 07 90

mfk@mariafritidsklubb.se

MARIA FRITIDSKLUBB
RINGVAGEN 23
118 53 STOCKHOLM

Besék gdrna vdar hemsida!

www.mariafritidsklubb.se

OPPETTIDER

MAN — FRE:

Skolslut — 18.00

Om ni har behov av
morgonomsorg fran klockan
06.30 eller omsorg fram till
klockan 18.30 — kontakta MMK.



http://www.mariafritidsklubb.se/

